
ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ
Муниципальное образование 

«Город Черемхово»

Муниципальное казенное учреждение культуры 
«Культурно-досуговый центр»

«Семейные выходные»
практика гармонизации детско-родительских отношений



Практика реализуется в рамках инновационного социального проекта 
«Пять шагов к семейному счастью», победителя грантового конкурса Фонда 

поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 2022 года

География практики - территории пяти отдаленных посёлков города 
Черемхово: Шадринка, Шахтёрский, Гришево, Кирзавод, Касьяновка

Проблема: удаленность поселков, отсутствие развитой инфраструктуры создает определенные проблемы

по организации досуга детей и семей, проживающих на данных территориях. В настоящее время

социальная обстановка в поселках недостаточно благоприятная. В поселках очень много приезжих семей

с самыми различными проблемами. Многие семьи находятся в кризисной ситуации. Вроде бы в

материальном плане семьи как-то справляются, получают различные дотации от государства, особенно

многодетные и малоимущие, но утрачено значительное число семейно-нравственных традиций,

изменилось отношение родителей к детям, разрушен психологический уклад семьи, свою отрицательную

лепту вносит неконтролируемый интернет. В этой ситуации неустойчивые семьи стали более

нестабильными (деградация, злоупотребление спиртных напитков и т.д.).



Цель практики

вовлечение семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, проживающих на отдаленных территориях 

города в различные досуговые мероприятия для укрепления внутрисемейных взаимоотношений, 

взаимопонимания между родителем и ребенком, развития творческого потенциала семьи, популяризации 

семейного образа жизни, а также совместного семейного досуга. 

Задачи практики

 построение взаимопонимания между родителями и детьми;

 развитие способности конструктивного взаимодействия;

 снятие психоэмоционального напряжения во взаимодействии «родитель-ребёнок»;

 развитие сотрудничества родителя с ребёнком;

 осознание семейных ролей и отношений; 

 увеличение взаимной открытости.



Этапы практики

Информационно-

аналитический

 изучение семей, их 

запросов, а также 

определение готовности 

семьи к сотрудничеству 

 формирование целевых 

групп 

 Выявление потребностей

 Определение приоритетных 

направлений организации 

досуговой деятельности

 Определение круга 

социальных партнеров

Практический

 проведение совместных 

мероприятий с семьями для 

повышения мотивации 

родителей к проведению 

совместной досуговой 

деятельности с ребенком.

 привлечение волонтеров и 

социальных партнеров.

 тиражирование результатов 

реализации практики. 

Оценочный

 анализ отзывов родителей 

и детей

 корректировка формата и 

тематики проведения 

мероприятий исходя из 

потребностей семей

 оценка эффективности и 

результативности 

(количество 

присутствующих семей, 

частота посещения 

мероприятий 

семьями/детьми)



Направления практики

Семейные 

мастер-классы

Цель мастер-класса –

вовлечение семей в 

совместную творческую 

деятельность посредством 

декоративно-прикладного 

творчества. 

В ходе мастер-класса 

велись беседы о 

семейных традициях, 

реликвиях,

рассказывалось о 

календарных праздниках, 

проводилась экскурсия с 

рассказом об обереговой 

кукле.

Совместные мероприятия

Цель мероприятий –

организация семейного досуга 

родителей и детей. 

Используются различные 

формы деятельности: 

проведение концертов, игровых 

программ, вечеров отдыха, 

тематических и семейных 

праздников и других форм 

культурной деятельности. 

Тематика мероприятий: День 

матери, 8-Марта, 1 июня, День 

поселка, день одной семьи и 

другие.

Выездные мероприятия

Цель – разнообразие 

досуговой деятельности 

семей и детей, приобщение 

их к общественной жизни, 

расширение кругозора и  

круга общения.

Формы выездных 

мероприятий: 

посещение кинотеатра, 

театра, музея, лыжной 

базы, спортивных 

мероприятий, библиотеки, 

конного двора, 

мероприятия 

«Семейные выходные»



Направления практики 
Семейные встречи

Проведено 17 встреч

Посетили 62 семьи, 189 человек 

«Рождество»

«День матери»

«Профилактические встреча»

«8 Марта»

«Новый год»

«Новый год»

«Семейные выходные»



Направления практики 
«Выездные мероприятия»

14 мероприятий, из них 6 с родителями, охват 20 семей, 67 человек. 

8 мероприятий для детей, охват 94 ребенка.

«Посещение кинотеатра «Горняк»

«Путешествие 

в Музей истории города Черемхово»

«В гостях у «Аистенка»

«Катание на лыжах» (дети)«Интеллект-центр» (дети)

«Путешествие на Конный двор» 

«Футбольный матч»

«Мастер-класс 

и посещение выставки

в художественной школе» 

(дети)



Направления практики 
«День одной семьи»

1 мероприятие

1 семья, 7 человек

в рамках индивидуальной 

работы с семьями



Направления практики 

Мастер-классы

Проведено 17 мастер-классов

Посетили 34 семьи, 129 человек 



Направления практики 

«Семейные выходные»

9 семей 34 человека



Информирование населения о реализации практики

Газета «Черемховский рабочий»

№ 5 от 8 февраля 2023 г. 
Газета «ТО, что надо!»

№ 38 от 27 сентября 2023 г. 



Информирование населения о реализации практики

Сайт 

Иркутского областного дома народного творчества

http://www.iodnt.ru/vesti-iz-oblasti/6659-

semejnye-vykhodnye

Сайт Культурно-досугового центра

https://kdc-cherem.ru/semejnye-vyhodnye/

https://kdc-cherem.ru/uchrezhdeniya-kultury-goroda-cheremhovo-

obsudili-aktualnye-voprosy-po-rabote-s-semyami-v-tom-chisle-

nahodyashhimisya-v-trudnoj-zhiznennoj-situaczii/

https://kdc-cherem.ru/v-krugu-semi/

https://kdc-cherem.ru/podarim-prazdnik-vsem-detyam/

https://kdc-cherem.ru/v-gostyah-u-ugolnoj-korolevy/

https://kdc-cherem.ru/v-zimnem-tereme-s-semyoj/

https://kdc-cherem.ru/pyat-shagov-semejnogo-schastya/

Сайт отдела культуры г. Черемхово

https://cult-cher.ru/semejnye-vyhodnye/

https://cult-cher.ru/v-czentre-vnimaniya-semya/

http://www.iodnt.ru/vesti-iz-oblasti/6659-semejnye-vykhodnye
http://www.iodnt.ru/vesti-iz-oblasti/6659-semejnye-vykhodnye
https://kdc-cherem.ru/semejnye-vyhodnye/
https://kdc-cherem.ru/uchrezhdeniya-kultury-goroda-cheremhovo-obsudili-aktualnye-voprosy-po-rabote-s-semyami-v-tom-chisle-nahodyashhimisya-v-trudnoj-zhiznennoj-situaczii/
https://kdc-cherem.ru/v-krugu-semi/
https://kdc-cherem.ru/podarim-prazdnik-vsem-detyam/
https://kdc-cherem.ru/v-gostyah-u-ugolnoj-korolevy/
https://kdc-cherem.ru/v-zimnem-tereme-s-semyoj/
https://kdc-cherem.ru/pyat-shagov-semejnogo-schastya/
https://cult-cher.ru/semejnye-vyhodnye/
https://cult-cher.ru/v-czentre-vnimaniya-semya/


Информирование населения о реализации практики
ТСТ «Черемхово»

https://youtu.be/niu5ahMT3nE

https://youtu.be/niu5ahMT3nE


Отдел по развитию культурной сферы и библиотечного обслуживания 
администрации г. Черемхово

Отдел по физической культуре и спорту администрации города Черемхово

МБУК «Дворец культуры «Горняк»

МБУК «Музей истории города Черемхово»

МБУК «Централизованная библиотечная система города Черемхово»

МБУДО «Детская художественная школа № 1»

МБУДО «Детская художественная школа № 2 им. Д.С. Лукманова»

МКУ «Центр обслуживания муниципальных учреждений культуры»

ОГБУСО ЦПД «Гармония»

Черемховское районное отделение Иркутской областной молодежной 
общественной организации Иркутский областной студенческий отряд. 

Наши партнеры



НАШИ КОНТАКТЫ:

Муниципальное казенное учреждение  культуры 

«Культурно-досуговый центр»

665415 Иркутская область, г. Черемхово, ул. 

Ференца Патаки, д. 6.

8-952-61-01-481

kdc.ckeremchovo@mail.ru

https://kdc-cherem.ru/

https://vk.com/kdccherem

https://ok.ru/group/70000003851566

Андросова Анастасия Валерьевна

mailto:kdc.ckeremchovo@mail.ru
https://kdc-cherem.ru/
https://vk.com/kdccherem
https://ok.ru/group/70000003851566

