
КАК ИЗМЕНИТЬ СПОСОБ УПЛАТЫ АЛИМЕНТОВ, 
ВЗЫСКИВАЕМЫХ ПО РЕШЕНИЮ СУДА? 

 
Для изменения способа уплаты взыскиваемых алиментов необходимо подать иск в суд. 

 
Способы уплаты алиментов, взыскиваемых по решению суда 

При взыскании алиментов по решению суда возможны следующие способы их уплаты: в 
долях к доходу родителя, в твердой денежной сумме или одновременно в долях и в твердой 
денежной сумме. 

По общему правилу алименты на несовершеннолетних детей при отсутствии соглашения об 
их уплате взыскиваются судом с родителей ежемесячно в следующем размере: на одного ребенка 
- 1/4, на двух детей - 1/3, на трех и более детей - 1/2 дохода родителей. В некоторых случаях суд 
может определить размер алиментов в твердой денежной сумме или одновременно в долях и в 
твердой денежной сумме. В частности, это возможно, когда родитель - плательщик алиментов 
имеет нерегулярный, меняющийся доход, либо получает его в натуре или в иностранной валюте, 
либо у него отсутствует доход (п. 1 ст. 81, п. 1 ст. 83 СК РФ). 

 
Порядок изменения способа уплаты взыскиваемых алиментов 

Взыскание алиментов в долях к доходу родителя не препятствует получателю алиментов 
потребовать их взыскания в твердой денежной сумме или одновременно в долях и в твердой 
денежной сумме. Для этого необходимо подать в суд исковое заявление, а не заявление об 
изменении способа и порядка исполнения решения суда (п. 58 Постановления Пленума Верховного 
Суда РФ от 26.12.2017 N 56; п. 3 разд. III Обзора судебной практики, утв. Президиумом Верховного 
Суда РФ 13.05.2015). 

Для подачи искового заявления рекомендуем придерживаться следующего алгоритма. 
 
Шаг 1. Подготовьте исковое заявление и необходимые документы 

В исковом заявлении следует указать (ч. 2 ст. 131 ГПК РФ): 

- наименование суда, в который подается иск; 

- сведения о вас и ответчике: Ф.И.О., адрес места жительства, а также по желанию - 
контактный телефон и адрес электронной почты; 

- ваши требования, обстоятельства, на которых вы основываете свои требования, и 
подтверждающие их доказательства; 

- перечень прилагаемых к исковому заявлению документов. 

Доказательствами, обосновывающими требования истца, могут являться, в частности, 
документы, подтверждающие материальное положение сторон (например, сведения о заработной 
плате, доходах от предпринимательской деятельности, пособиях, выплатах, имуществе и др.), 
доказательства, свидетельствующие о наличии у плательщика алиментов несовершеннолетних или 
нетрудоспособных совершеннолетних детей либо иных лиц, которых он обязан содержать по 
закону, доказательства, свидетельствующие о нетрудоспособности плательщика алиментов (п. 8 
Постановления Пленума Верховного Суда РФ N 56). 

Рассматривая подобные дела, суды, как правило, оценивают, достаточен ли размер 
уплачиваемых алиментов для полноценного содержания несовершеннолетних детей с 
максимально возможным сохранением им прежнего уровня обеспечения (п. 3 разд. III Обзора 
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судебной практики; Определение Московского городского суда от 18.06.2014 N 4г/5-6440/2014). 

Истцы по искам о взыскании алиментов освобождаются от уплаты госпошлины, которую в 
данном случае уплачивает ответчик. При подаче плательщиком алиментов иска об изменении 
установленного судом размера алиментов госпошлина уплачивается им в размере, который 
зависит от цены иска (пп. 1 п. 1 ст. 333.19, пп. 2, 8 п. 1 ст. 333.20, пп. 2 п. 1 ст. 333.36 НК РФ; п. 6 ч. 1 
ст. 91 ГПК РФ; п. 5 Постановления Пленума Верховного Суда РФ N 56). 

 
Шаг 2. Подайте исковое заявление в суд и дождитесь решения суда 

При подаче искового заявления на бумажном носителе его необходимо распечатать и 
подписать. Иск можно подать также в электронном виде на официальном сайте суда при условии 
наличия технической возможности для этого в суде (ч. 1.1 ст. 3, ч. 4 ст. 131 ГПК РФ; ч. 4 ст. 12 Закона 
от 23.06.2016 N 220-ФЗ). 

Дела об изменении способа уплаты взыскиваемых алиментов рассматриваются мировыми 
судьями. Исковое заявление подается в суд по месту жительства ответчика либо по вашему месту 
жительства (п. 4 ч. 1 ст. 23, ст. 28, ч. 3 ст. 29 ГПК РФ; п. п. 1, 2 Постановления Пленума Верховного 
Суда РФ N 56). 

Указанные дела рассматриваются и разрешаются судом до истечения месяца со дня 
поступления заявления в суд. Решение суда вступает в законную силу по истечении месяца со дня 
его принятия в окончательной форме, если оно не было обжаловано (ч. 2 ст. 154, ч. 1 ст. 209, ч. 2 ст. 
321 ГПК РФ). 

Независимо от обжалования решение суда о взыскании алиментов подлежит немедленному 
исполнению. Это означает, что исполнительный лист может быть выдан судом сразу после 
принятия судебного постановления. Исполнительный лист выдается вам либо по вашей просьбе 
направляется судом для исполнения в соответствующую службу судебных приставов (ст. 211, ч. 1 
ст. 428 ГПК РФ). 
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